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Утвърдил 

Директор 23.СУ: 

/ИВАНКА ВЪЛКОВА/ 

ГОДИШЕН ПЛАН ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

на координационния съвет за противодействие на тормоза и насилието в училище, приет на ПС 

№ 11/ 11.09.2025 г. и утвърден със заповед №У- 465/ 12.09.2025.г.  

1. Елена Драганова- ЗДУД- координатор 

2. Анет Маринова Маринова- Митова- училищен психолог- председател 

3. Дафина Георгиева Йотова- училищен психолог- член 

4. Кристина Лъчезарова Петрова- учител БЕЛ- член 

5. Силвия Давидкова Кошулянова- учител ФВС- член 

6. Мариана Георгиева Андонова- учител математика- член 

7. Параскева Самуилова Шейнин- Петрова- начален учител ЦДО- член 

 

Дейност Организира Отговаря/ 
Проследява 

Период 

                                                                                      ПРЕВЕНЦИЯ 
 

Изготвяне правила на поведение 
на ниво клас 

Класен 
ръководител 

ЗДУД по класове Септември- 
Октомври 

А.Срещи с класните 
ръководители на начален етап и 
прогимназия 5-7клас. 
 
 
 
Б.Срещи с класни ръководители 
на гимназиален етап 

ЗДУД ЗДУД 
Училищни психолози 
 

Регулярни месечни 
срещи за обсъждане 
на ученици с 
проблеми в 
поведението и в риск  
 
Два пъти срочно 
срещи за обсъждане 
на ученици с 
проблеми в 
поведението и в риск 
– НИВО КЛАС  

Интерактивни часове за 
приветстване и приобщаване в 
преходните класове – 1-ви, 5-ти и 
8-ми 

Класни р-ли, 
психолози, по 
проект на 
Столична 
община 

ЗДУД Септември- 
Октомври – НИВО 
КЛАС 

Включване на темата за онлайн 
тормоза в ЧК 

Елена Драганова 
Класни р-ли 
Психолози 
 

ЗДУД 
Анет Маринова 
Дафина Йотова 

Дейности по обща 
подкрепа за 
превенция на на 
насилието в 
училище, планирани 
тематични часове на 

mailto:info-2221023@edu.mon.bg
http://23su.info/


класа – 2ч. два пъти 
на срок – 
НИВО УЧИЛИЩЕ 

Ученическа група за участие в 
дискусионни групи по темата за 
насилието и тормоза 

Координационен 
съвет, класни 
ръководители в 
гимназия 

ЗДУД, психолози 
психолози – проект 
CARING-2 

Дейности по обща 
подкрепа за 
превенция на 
насилието в училище 
– НИВО КЛАС  

„Приятел за изслушване“ Екип на 
инициативата, 
учиници от 
екипа 

Дафина Йотова 
Лора Борисова 
Анет Маринова 

Дейности за 
превенция на 
насилието в 
училище, планирани 
часове за срещи с 
учениците от 5ти и 8-
ми класове –  
НИВО УЧИЛИЩЕ 

Срещи с родители Екип на 
„Приятел за 
изслушване“  

Дафина Йотова 
Лора Борисова 
Анет Маринова 

Срочно –  
НИВО УЧИЛИЩЕ 

Превенция на зависимости и 
употреба на вещества 

Координатор на 
подкрепата 

Психолози, класни, 
ПИЦ-София 

По договоряне с 
екипа на ПИЦ-София 
– НИВО УЧИЛИЩЕ  

ИНТЕРВЕНЦИИ 
 

Актуализиране на Регистъра за 
прояви на тормоз и насилие и 
анализ 

Заместник 
директор 
Координатор на 
съвета 

Елена Драганова 
Анет Маринова 

Срочно – 
НИВО УЧИЛИЩЕ 

Вътрешноучилищна 
квалификация – процедури за 
налагане на санкции, 
психологическа подкрепа, 
подкрепа за деца в риск 

Директор 
Заместник 
директори 
Психолози 

Координационен 
съвет, психолози 

НИВО УЧИЛИЩЕ 

Екипни срещи на членове на 
координационния съвет с 
ученици 

Класни р-ли ЗДУД; Координатор 
на съвета 

Текущо, при 
ситуации от второ и 
трето ниво и при 
изслушване за 
налагане на санкции 
– НИВО УЧИЛИЩЕ  
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